
Comuníquese por correo electrónico DHHS.covidsocialsupport@maine.gov o por este formulario web 

(https://www.maine.gov/dhhs/form/covid-19-referral-form) 

¿Necesito 

hacerme la prueba 

de la 

¡Hágase 

la prueba

¿Qué pasa 

si mi 

prueba es 

positiva? 

¿

Atención Comunitaria para 

Servicios de Asistencia Social. 

¿NECESITA APOYO? 

Atención 

Comunitaria 

para 

Servicios de 

Asistencia 

Social 

 

¿Ha estado expuesto a la COVID-19? 

¿Tiene los síntomas? 

Revise los lineamientos de Maine en línea  

https://www.maine.gov/covid19/restartingmaine/keepmainehealthy/testing 

Hágase la prueba en un centro de 
pruebas o en el hospital 

Debe estar aislado o en cuarentena 
hasta obtener sus resultados 

Si necesita apoyo para quedarse en casa, 

pida una remisión a Atención

Comunitaria para Servicios de 

Asistencia Social 

El centro de pruebas lo llamará o le 
enviará un mensaje de texto con sus 
resultados

Puede pedir apoyo 
al líder

comunitario, 

médico, 
proveedor de 

atención 

médica, 

trabajador 

social, 

enfermera 

escolar, O al 
CDC de Maine 

para cumplir con el 
aislamiento o 
cuarentena.
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